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[bookmark: _Toc249396350]Введение

Охрана труда – это система законодательных актов, социально-экономических, организационных, технических, гигиенических и лечебно-профилактических мероприятий и средств, обеспечивающих безопасность, сохранение здоровья и работоспособности человека в процессе труда. Полностью безопасных и безвредных производств не существует. Задача охраны труда – свести к минимальной вероятность поражения или заболевания работающего с одновременным обеспечением комфорта при максимальной производительности труда. 
Работа по улучшению условий труда на предприятии начинается с анализа и оценки его состояния. Оценка условий труда на предприятии должна выполняться в соответствии с типовым Положением об оценке условий труда на рабочих местах.
Условия труда делятся на три класса:
1. оптимальные условия труда (все факторы производственной среды, тяжести и напряженности трудового процесса ниже нормы);
2. допустимые условия труда;
3. вредные условия труда (часть факторов выше нормы).
Для третьего класса предусмотрена доплата за условия труда в процентах к тарифной ставке.  
Реальные производственные условия характеризуются, как правило, наличием некоторых опасных и вредных производственных факторов.
Опасный производственный фактор – это производственный фактор, воздействие которого на работающего в определенных условиях приводит к травме или другому внезапному, резкому ухудшению здоровья. Например: открытые токоведущие части оборудования, движущиеся детали машин и механизмов, раскаленные тела, возможность падения с высоты самого работающего или деталей и предметов, наличие емкостей со сжатыми или вредными веществами и т.п.
Вредный производственный фактор – это производственный фактор, воздействие которого на работающего в определенных условиях приводит к заболеванию или снижению трудоспособности. Например: вредные примеси в воздухе, неблагоприятные метеорологические условия, лучистая теплота, недостаточное освещение, вибрации, шум, ультра- и инфразвук, ионизирующие и лазерные излучения, электромагнитные поля, повышенные напряженность и тяжесть труда, наличие вредных микроорганизмов или насекомых и т.д.  








[bookmark: _Toc249396351]Исходные данные

	Цех(участок)
	Термохимический цех

	Профессия
	Слесарь-термист

	
	

	Наименование оборудования
	электропечи

	Время работы в течение смены,мин
	360

	
	

	
	

	Шум. Эквивалентный уровень звука, дБА
	110

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Тяжесть труда
	40

	Число переключений в час
	30





[bookmark: _Toc249396352]Таблица оценки условий труда работника по степени вредности и опасности

	Фактор
	Класс условий труда

	
	оптимальный
	допустимый
	вредный
	Опасный 
(экстрем.)

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	химический
	
	
	+
	
	
	
	

	биологический
	
	
	
	
	
	
	

	Аэрозоли преимущественно-фиброгенного действия
	
	
	
	
	
	+
	

	шум
	
	
	
	
	
	+
	

	инфразвук
	
	
	+
	
	
	
	

	ультразвук
	
	
	
	+
	
	
	

	Вибрация общая
	
	
	
	+
	
	
	

	Вибрация локальная
	
	
	
	
	
	
	

	Неионизирующие излучения
	
	
	
	
	+
	
	

	Ионизирующие излучения
	
	
	
	
	
	
	

	микроклимат
	
	
	
	
	+
	
	

	Освещение
	
	
	+
	
	
	
	

	Тяжесть труда
	+
	
	
	
	
	
	

	Напряженность труда
	+
	
	
	
	
	
	

	Общая оценка условий труда
	
	
	
	
	
	
	+



1.  Присвоение классов условий труда по химическому фактору

Вещество:  Аммиак (класс опасности:  4, ПДК в воздухе рабочей зоны, мг/м3: 20, агрегатное состояние: П)
Концентрация:  40 мг/м3

2.  Присвоение классов опасности условий труда по наличию в воздухе рабочей зоны аэрозолей преимущественно фиброгенного действия
Вещество:  зола (класс опасности:  3)
Концентрация: 68  мг/м3

3. Присвоение классов опасности условий труда по шуму, инфразвуку, ультразвуку и вибрации
Шум:  ПДУ звука 80дБА, ПДУ звукового давления: 78 дБ.
Инфразвук:  ПДУ звукового давления: 95 дБ.
Ультразвук: ПДУ звукового давления: 110 дБ.
Вибрация: 92 дБ

4 Присвоение классов опасности условий труда при воздействии неионизирующих излучений.
ПДУ Энергетической Экспозиции E = 800(В/м)2*ч
Уровень Энергетической Экспозиции E = 4800 (В/м)2*ч



5. Присвоение классов опасности условий труда в соответствии с гигиеническими требованиями к микроклимату производственных помещений.

Показатели занесены в таблицу.

6. Присвоение классов опасности условий труда в соответствии с показателями световой среды.

Нормируемая величина освещенности :  4000 лк.

7. Присвоение классов опасности условий труда в соответствии с показателями тяжести и напряженности трудового процесса.

Тяжесть труда оценивалась по количеству наклонов, а напряженность по плотности сигналов и сообщений в среднем за 1ч.

8. Оценка общих условий труда.

Т.к два и более факторов относятся к к классам 3.2, 3.3, 3.4 условий труда, то оцениваем общие условия труда соответственно на одну степень выше – класс 4(экстремальный).


[bookmark: _Toc249396353]2. Разработка мероприятий по улучшению условий труда

Разработка мероприятий по улучшению условий труда осуществляется для каждого из факторов, балл которого составляет 1 и выше.

[bookmark: _Toc417398647][bookmark: _Toc249396354]2.1 Защита от вредных веществ и пыли в воздухе рабочей зоны.

Для снижения концентрации химических веществ и пыли в воздухе рабочей зоны применяется местная и общеобменная вентиляция.
Вентиляция достигается путем удаления загрязненного или нагретого воздуха из помещения и подачей в него свежего воздуха.
Действие общеобменной вентиляции основано на разбавлении загрязненного воздуха помещения свежим воздухом до предельно допустимых норм. При такой вентиляции обеспечивается поддержание необходимых параметров воздушной среды во всем объеме помещения.
Если помещение достаточно велико, а число людей, находящихся в нем мало, причем место их нахождения фиксировано, не имеет смысла оздоровлять все помещение полностью, можно ограничится оздоровлением воздушной среды только в местах нахождения людей или работающего оборудования. Такая вентиляция называется местной.
При этом местная вентиляция по сравнению с общеобменной требует значительно меньших затрат на устройство и эксплуатацию.
В зависимости от того, для чего служит система вентиляции, - для подачи (притока) или удаления (вытяжки) воздуха из помещения или (и) для того и другого одновременно, она называется приточной, вытяжной или приточно-вытяжной.

Приточно-вытяжная вентиляция.

В этой системе воздух подаётся в помещение приточной вентиляцией, а удаляется вытяжной вентиляцией, работающими одновременно.

 	Воздухозаборное устройство предназначено для забора чистого воздуха, устанавливаемого снаружи здания в тех местах, где содержание вредных веществ минимально(или отсутствуют вообще). По воздуховодам воздух подаётся в помещение. Фильтр  очищает воздух от пыли и вредных веществ. Кондиционер охлаждает воздух. Через приточные  насадки воздух подаётся в помещение. Через вытяжные  насадки  воздух удаляется из помещения. Пылеуловитель очищает воздух от пыли. Выбросное устройство предназначено  для  удаления воздуха. Место расположения приточных и вытяжных воздуховодов,  насадок, количество подаваемого и вытягиваемого воздуха выбирается с учётом требований, предъявляемых к системе вентиляции. 
       
Местная вытяжная вентиляция.

 Её применение основано на улавливании и удалении вредных веществ непосредственно у источника их образования. Так, если борьба с пылью при помощи общеобменной вентиляции даёт малый эффект, то местная вентиляция позволяет полностью устранить запылённость помещения. Устройства местной вытяжной вентиляции делают в виде укрытий или местных отсосов. 
  Всасывающие панели удаляют вредные вещества из помещения и препятствуют их попаданию в зоны дыхания рабочего. Конструкция отсоса должна быть такой, чтобы поток всасываемого воздуха миновал рабочего.  Эффективным местным отсосом, устроенным по этому принципу, является панель Чернобережского: 
[image: http://www.lennox.ua/html/sprav/img/book_03_glava3-5.gif]
Необходимый воздухообмен в производственных помещениях рассчитывают в зависимости от конкретных условий каждого помещения, однако наиболее широко используют следующие методы: исходя из количества работающих; наличия в воздухе рабочей зоны вредных веществ, избытков явного тепла.
[bookmark: _Toc249396355]2.2 Расчет требуемого воздухообмена в помещении.

Необходимый воздухообмен в помещении рассчитывают в зависимости от конкретных условий для каждого помещения.
           
1. Воздухообмен по нормам на одного работающего:


где п – число работающих в помещении, п=20;

Объем помещения возьмем 500 .

 - нормируемый расход воздуха на одного работающего,


 = 20

В итоге: Lр = 20.20=400().

2.Воздухообмен при наличии в воздухе рабочей зоны вредных веществ, для нас это аммиак:


где k – коэффициент, учитывающий неравномерность распределения вредных веществ по помещению, k=1.2;
G – количество вредных веществ, поступающих в воздух рабочей       

зоны, ;
q – допустимое содержание вредного вещества в воздухе рабочей  


зоны (ПДК), q = 20 ;
q` - допустимое содержание вредного вещества в приточном 


воздухе ( 0,3ПДК), q` = 20*0.3 = 6 ().



Учитывая, что фактическое состояние концентрации вредных веществ в воздухе рабочей зоны равно 40  и объем помещения возьмем 500 , тогда G = 40*500  = 20000 (). Тогда необходимый воздухообмен при наличии вредных веществ в воздухе рабочей зоны:


			Lвв().


3. Воздухообмен при наличии в воздухе рабочей зоны превышения ПДК пыли:


где k – коэффициент, учитывающий неравномерность распределения вредных веществ по помещению, 
G – количество пыли, поступающей в воздух рабочей зоны;


q – допустимое содержание пыли в воздухе рабочей зоны  (ПДК), q=4 ;


q` - допустимое содержание пыли в приточном воздухе (0,3ПДК), q`=0,3*4=1.2()




Учитывая, что фактическое состояние концентрации пыли в воздухе рабочей зоны равно 68  и объем помещения возьмем 500 , тогда  (). Тогда необходимый воздухообмен при наличии пыли в воздухе рабочей зоны:


			Lп().

[bookmark: _Toc249396356]2.3 Разработка мер по снижению температуры.

 	Для поддержания определённых температурно-влажностных условий применяют кондиционирование. Кондиционер-это вентиляционная установка, которая с помощью приборов автоматического регулирования поддерживает в помещении заданные параметры воздушной среды. Установка центрального кондиционера позволит поддерживать температуру в заданных пределах.

[bookmark: _Toc249396357]2.4 Меры по повышению освещенности помещения.

При недостаточной освещённости и напряжении зрения состояние зрительных функций находится на низком функциональном уровне, в процессе выполнения работы развивается утомление зрения, понижается общая работоспособность и производительность труда, возрастает количество ошибок. Поэтому следует увеличить количество светильников. При этом надо помнить, что доля общего освещения не должна быть меньше 10%.

[bookmark: _Toc249396358]2.5 Меры по снижению шума.

Шум вредно действует на организм человека, снижая его производительность, а при длительном воздействии приводит к профессиональным заболеваниям. 
Утомление рабочих вследствие шума увеличивает число ошибок в работе, что способствует увеличению травматизма. Уровни звуковых давлений выше 75 дБ, характерные для производственных и транспортных шумов, оказывают физическое воздействие на человека. Длительное воздействие такого шума приводит к профессиональной потере слуха, однако значительно раньше возникают нарушения в центральной нервной и сердечно-сосудистой системах организма человека.
Средства и методы защиты от шума в зависимости от способа реализации подразделяются на:
· Акустические
· Архитектурно-планировочные
· Организационно-технические

Акустические средства защиты от шума в зависимости от конструкции подразделяются на средства:
· Звукоизоляции
· Звукопоглощения
· Виброизоляции
· Демпфирования

Основными средствами защиты от шума в машиностроении
являются средства звукоизоляции:
· Звукоизолирующие перегородки
· Звукоизолирующие капоты
· Акустические экраны

[bookmark: _Toc249396359]2.6 Расчет эффективности средств звукоизоляции.

Требуемое снижение шума на рабочем месте:


Lтреб =110-80=30 дБ.
1).  Эффективность однородного звукоизолирующего капота:

     Lкап  = ЗИст  +10lg Lкап
     где  Lкап  - средний коэффициент звукопоглощения капота
            ЗИст   - звукоизоляция материала, из которого изготовлен     
                         капот, дБ
при f =500 Гц           
 Lкап  =7.9             
ЗИст  =491

                  Lкап = 491 + 10 lg(7.9) = 500 дБ

2). Эффективность акустического экрана:

                              Lэкр  = 10lg(10N) - 10lg(n)

     где   N = 2(A+B-d)/    - число Френеля            
              А - расстояние от источника шума до края экрана, м
              В - расстояние от края экрана до объекта, м
              d - расстояние между источником шума и объектом, м

                    - длина звуковой волны, м
                   n - число ребер экрана, через которые проходит звук
              с = 340 м/с - скорость звука в воздухе
    Пусть А = В = 2 м   d = 3 м

[bookmark: _Toc249114308]    Lэкр  = 10lg(10.2(2+2-3)1000
Примеры экранов.
а - плоский; б - П-образный;
ИШ - источник шума; 1 - экран; 2 - расчетная точка
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Итоговая таблица оценки условий труда работника по степени вредности и опасности после проведения мероприятий их по улучшению
	Фактор
	Класс условий труда

	
	оптимальный
	допустимый
	вредный
	Опасный 
(экстрем.)

	
	1
	2
	3.1
	3.2
	3.3
	3.4
	4

	химический
	
	+
	
	
	
	
	

	биологический
	
	
	
	
	
	
	

	Аэрозоли преимущественно-фиброгенного действия
	
	+
	
	
	
	
	

	шум
	
	+
	
	
	
	
	

	инфразвук
	
	+
	
	
	
	
	

	ультразвук
	
	+
	
	
	
	
	

	Вибрация общая
	
	+
	
	
	
	
	

	Вибрация локальная
	
	
	
	
	
	
	

	Неионизирующие излучения
	
	+
	
	
	
	
	

	Ионизирующие излучения
	
	
	
	
	
	
	

	микроклимат
	
	+
	
	
	
	
	

	Освещение
	
	+
	
	
	
	
	

	Тяжесть труда
	+
	
	
	
	
	
	

	Напряженность труда
	+
	
	
	
	
	
	

	Общая оценка условий труда
	
	+
	
	
	
	
	














Заключение

Таким образом, была проведена работа по улучшению условий труда на рабочем месте, в результате которой была рассчитана система местной вентиляции для снижения концентрации вредных веществ и пыли в воздухе рабочей зоны до ПДК, рассмотрены и предложены основные меры, направленные на снижение шума (перегородка, либо использование наушников).

После проведения предложенных усовершенствований карта условий труда будет выглядеть следующим образом:

Предприятие: металлообрабатывающий завод
Производство:                        Цех: Термохимическийческий
Участок: V     Профессия : Слесарь-термист
Количество аналогичных рабочих мест 5
Численность рабочих 20
	
	Факторы производственно среды
	Нормативы ПДК, ПДУ
	Фактическое состояние факторов

	1


2
3
	Вредные химические вещества, мг/м3
Класс опасности 4
Пыль, мг/м3
Шум, дБа
	20


4
80
	Не превышает


Не превышает
Не превышает
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1. Конспект лекций.
2. Методические указания «Оценка условий труда на рабочем месте и разработка комплекса мероприятий по их улучшению».
3. Государственные стандарты. Система стандартов безопасности труда.
4. Альбом
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